Z Introducién

Nuestro municipio esta situado en el sures-
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En nuestra visita la recompensa que obten-
dremos por un viaje tan corto es enorme al poder
disfrutar de unos paisajes, herencia de la tradicion Ruta 2
agricola, que mutan la configuracion de su imagen Eive o
con el paso de las estaciones a lo largo del afio. 662 m o
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Ruta 4 Camino a Pozuelo del Rey
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Geograficamente, Loeches se enmarca g
entre las depresiones de los rios Henares y Jarama ;48 “
al oeste y Tajo al este. El territorio queda elevado
un escalon sobre estas depresiones formando una
superficie de paramo irregular donde, la mayor
parte del mismo esta dedicado a la agricultura. Del
ecosistema original sélo perviven aquellas zonas
donde los suelos con un alto componente en yeso
no han permitido su cultivo y algunas manchas de
encinares que se han preservado.
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Su clima mediterraneo continental con un
acusado contraste de temperaturas entre el invier-
no y verano y, unas precipitaciones entorno a los
650-750mm. anuales, nos dan la clave para enten-
der un paisaje resultado de la interaccion del
hombre con el medio a través de las diferentes
especies vegetales que veremos en nuestras
sendas.
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== Introduction ==

Our municipality is located in the southeast
of the Community of Madrid, just 30 minutes by
car from the city centre.

In our visit the reward that we will obtain
for such a short trip is enormous to be able to enjoy
some landscapes, inheritance of the agricultural
tradition, that mutate the configuration of its
image with the passage of the seasons throughout
the year.
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Velilla de San Antonio

Geographically, Loeches is framed between
the depressions of the rivers Henares and Jarama
to the west and Tajo to the east. The territory is
elevated one step above these depressions forming
an irregular moor surface where most of it is dedi-
cated to agriculture. From the original ecosystem
only, those areas survive where the gypsum soils
have not allowed their cultivation and some spots
of holm oaks that have been preserved.

Its continental Mediterranean climate with
a marked contrast of temperatures between winter

and summer and rainfall of around 650-750mm %ﬁ Sy ¢ km 3 3  53km
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De Loeches a Velilla de San Antonio. 59"

Sibien se trata de dos sendas diferentes en las que se vay
regresa por el mismo sitio, nuestra recomendacion es
convertirlas en una senda circular en el sentido contrario
a las agujas del reloj. Esta opcion se puede hacer, una vez
hemos llegado a Velilla de San Antonio o, bien utilizando
el camino que va paralelo a la autopista R-3, antes de
cruzarla.

La senda 1 hace de divisoria entre los encinares que
quedan en el norte y los campos de cultivos con algunas
manchas de vegetacion y arboles dispersos que se extien-
den hacia el sur. Es una zona de transicion donde algunas
especies de fauna como las abubillas, milanos y zorros
son faciles de ver en sus desplazamientos por estos
ecosistemas.

Si regresamos por la senda 2, los cultivos y barbechos
seran el paisaje predominante junto a algin pequeiio
rodal de arboles. Aves esteparias como la cogujada
comun, muy facil de identificar por la pequefia cresta de
plumas que tienen sobre su cabeza, seran nuestra

compaiiia. Si elegimos las horas del crepts- o

culo es posible que veamos algun -
erizo o, con mucha suerte, -
alguna rapaz nocturna -
como el mochuelo.

Although
these are two
different paths
that go back and
forth in the same place,
our recommendation is to turn
them into a circular path in a counter-
clockwise direction. This option can be done
once we have reached Velilla de San Antonio or by
using the path that runs parallel to the R-3 mo-
torway, before crossing it.

Path 1 divides the remaining holm oak woods in the
north and the fields with some patches of vegeta-
tion and dispersed trees that extend to the south. It
is a transition zone where some species of fauna
such as hoopoes, kites, foxes are easy to see in their
movements through these ecosystems.

If we go back along path 2, crops and fallows will be
the predominant landscape next to a small stand of
trees. Steppe birds such as the crested lark, very
easy to identify because of the small crest of fea-
thers on their heads, will be our company. If we
choose the hours of twilight it is possible that we
will see some hedgehog or, with a lot of luck, some
nocturnal bird of prey like the little owl.
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De Loeches a Torres de la Alameda.

Esta senda se caracteriza por tener un trazado continuo de
sube-baja, sobre todo en su primera mitad, hasta que dejamos
el término municipal de Loeches para entrar en el de Torres de
la Alameda.

Al igual que en el resto de las sendas el paisaje de cultivos es el
predominante. Esto implica que la senda variara segun la
época del aflo en que se haga. Su cromatismo va directamente
ligado a la etapa de desarrollo de los cultivos y su tipologia.

Encontraremos las especies de fauna tipicas de las zonas agri-
colas y en algunos casos podremos ver bandos de pajaros
como los jilgueros desplazandose por los arbustos en busca de
insectos. Aliagas, lavandas, amapolas, algin tomillo y otras
plantas de caracteristicas lefiosas se intercalan entre los culti-
vos y en las lindes de los caminos donde atin perdura la vege-
tacion autoctona.

This path
is characterised by a continuous

up-down layout, especially in its first half, until we
leave the municipality of Loeches to enter the munici-
pality of Torres de la Alameda.

As in the rest of the paths, the crop landscape is predo-
minant. This implies that the path will vary according
to the time of the year in which it is made. Its chroma-
tism is directly linked to the stage of development of the
crops and their typology.

We will find the typical fauna species of the agricultural
areas and in some cases, we will be able to see flocks of
birds like the goldfinches moving through the bushes in
search of insects. Common gorse, lavender, poppies,
some thyme and other plants with woody characteris-
tics are interspersed between the crops and on the
edges of the roads where the autochthonous vegetation
persists.

= Nuestra propuesta =

En esta guia os presentamos 5 rutas que se extienden entre Loeches y los municipios
aledafios. Todas ellas estan disefiadas como paseos para poder disfrutar de los diferentes paisajes
que encontraremos segun el camino elegido.

In this guide we present you 5 routes that extend between Loeches and the surrounding
municipalities. All of them are designed as walks to enjoy the different landscapes that we will
find according to the chosen path.

== Our proposal ==

De Loeches a Pozuelo del Rey.

Es la mas larga de nuestras propuestas. Si llegamos a
Pozuelo del Rey la senda es de 16 km. sumando la ida y la
vuelta. También es una de las sendas que mayor contraste
de paisajes ofrece y la que mayor desnivel acumulado
suma, un total de 256m de subida. Por ello es recomenda-
ble tener estos datos en cuenta antes de iniciarla.

Encinares, olivares y campos de cultivo de cereal se entre-
mezclan alo largo de todo el recorrido en combinacién con
bastantes zonas de monte bajo cubiertas de plantas lefio-
sasy algln que otro esparto en las laderas.

Liebres, conejos, zorros y multitud de pequefios roedores
habitan estos campos. Si nuestros paseos son durante el
ocaso o el amanecer la posibilidad de observacion de la
fauna se multiplica, ya que a estas horas los animales,

especial los mamiferos, tienen su mayor nivel de actividad.
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It is the longest of
our proposals. If we arrive at Pozuelo del Rey the path is 16
km. adding the round trip. It is also one of the paths that
offers the greatest contrast of landscapes and the one with
the highest accumulated slope sum, a total of 256m of
ascent. It is therefore advisable to take these data into
account before starting it.

Holm oaks, olive groves and fields of cereal cultivation are
intermingled along the whole route in combination with
quite a few areas of scrub covered with woody plants and
some esparto grass on the slopes.

Hares, rabbits, foxes and a multitude of small rodents inha-
bit these fields. If our walks are during the sunset or the
dawn the possibility of observation of the fauna is multi-
plied, since it is to these hours the animals, special the
mammals, have their greater level of activity.

De Loeches a Campo Real.

Es la senda mas exigente por el perfil de elevacion que
tiene, teniendo siempre en cuenta que cualquier persona
que tenga una forma fisica adecuada la puede hacer. Tam-
bién es la senda que mayor contraste de paisajes tiene. El
camino es un continuo mosaico de cultivos mezclados con
manchas de vegetacion autéctona que se han mantenido al
abrigo de las depresiones que han formado los cursos de
agua.

Este camino historicamente esta muy ligado al transporte
de agua que provenia de los manantiales y abastecia al
municipio de Loeches en épocas de escasez.

Es también la senda que nos permitira disfrutar de una
mayor variedad de fauna como consecuencia de la variedad
de sus ecosistemas. Algunas rapaces como el aguila calza-
da o el milano negro, muy facil de identificar por su cola en
forma de horquilla, pueden verse en estos cielos. Junto a
los olivares los autillos cantan por las noches confundien-
do sus sonidos con los de algunas especies de batracios.

En los meses de verano es muy frecuente que nos
podamos encontrar con algin lagarto
ocelado, el mas grande de la Penin-
sula Ibérica o alguna culebra
de escalera cruzando
los caminos de uso
agricola.
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It is the
most deman-
ding path because
of the elevation profile
it has, always bearing in mind
that anyone who has an adequate
physical shape can do it. It is also the path with
the highest contrast of landscapes.

The path is a continuous mosaic of crops mixed with patches
of autochthonous vegetation that have remained sheltered
from the depressions that have formed the watercourses.

This path is historically closely linked to the transport of
water that came from the springs and supplied the munici-
pality of Loeches in times of scarcity.It is also the path that
will allow us to enjoy a greater variety of fauna as a result of
the variety of its ecosystems. Some birds of prey, such as the
booted eagle or the black kite, very easy to identify by their
hairpin-shaped tail, can be seen in these skies. Next to the
olive groves the scops owls sing at night confusing their
tones with those of some species of batrachians.

In the summer months it is very frequent that we can find
some ocellated lizard, the biggest in the Iberian Peninsula or
some ladder snake crossing the roads of agricultural use.



